Verkaufen bald keine
Brotchen mehrin
ihrem Coffeeshop in
Heiligenrode (von
links): Silvia, Roman
und Hermann Grun-
wald.
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Stuhr-Heiligenrode. Urspriinglich sollte es
nur ein kleiner Laden werden, der ein paar
Snacks und Coffee to go verkauft. Das war
der Plan, als Romans Coffeeshop ander Hei-
ligenroder Strafie 39 im Dezember 2018 er-
offnete. Im Laufe der Jahre jedoch wurden
die Rdumlichkeiten immer mehr erweitert
und mittlerweile ist Romans Coffeeshop
Kiosk, Frithstiickscafé, Imbiss und Cocktail-
bar. Die Kunden hitten es sich so gewiinscht,
begriinden Inhaber Roman Grunwald und
seine Eltern Silvia und Hermann Grunwald,
die ihren Sohn ehrenamtlich unterstiitzen,
diese Entwicklung. Dennoch muss das Ge-
schift nun nach fiinf Jahren schliefien - aus
gesundheitlichen Griinden kann Roman
Grunwald es nicht mehr betreiben.

Den Laden an der Heiligenroder Strafie
gibt es seit vielen Jahren. Schon Silvia Grun-
walds Eltern haben - wie jetzt ihre Tochter
mit ihrer Familie - im oberen Bereich des
Hauses gelebt und unten einen kleinen
Supermarkt betrieben. Das war in den
1960er-Jahren. Es folgten Pichter, die das Ge-
schiiftsmodell fortfiihrten. Ende der 1990er-
Jahre zog dann ein Tierarzt in die Rdumlich-
keiten ein. Dass er sich selbststdndig machen
maochte, wusste er schon wihrend seines

Wirtschaftsstudiums in Wilhelmshaven, er-
zahlt Roman Grunwald. ,,Ich hatte mehrere
Ideen, die aber nicht umsetzbar waren.” Beim
Kaffeetrinken sei ihm dann schliefilich der
Einfall fiir das Café gekommen, sagt er. Ge-
meinsam mit seinen Eltern habe er also die
ehemalige Tierarztpraxis umgebaut. ,Es wa-
ren iiberall Zwischenwénde eingezogen®, er-
innert sich Hermann Grunwald.

Zunichst nutzte die Familie nur einen klei-
nen Teil der Riumlichkeiten fiir ihr Vorha-
ben. ,Dort wo jetzt die Kiiche ist, war frither
der Verkaufsraum", berichtet Roman Grun-
wald. ,Die Nachfrage wurde immer grofier,
also haben wir uns auch vergrofiert”, sagt er
weiter. So wurde aus einem kleinen Ver-
kaufsraum, in dem Snacks und Coffee to go
angeboten wurden, schlieflich ein kleiner
Gastro-Betrieb. Es wurde Platz geschaffen
fiir Tische und Stiihle, an denen die Géste
Friihstiick, Mittag, Kaffee und Kuchen und
sogar Cocktails zu sich nehmen koénnen. Vor

- zwei Jahren wurde dann noch einmal erwei-

tert: Romans Coffeeshop bekam eine Ter-
rasse, auf der die Géste vor allem im Sommer
bis in den spiiten Abend safien.

+Wir wurden das, was wir eigentlich nie
wollten®, sagt Silvia Grunwald mit einem La-
chen. Sie hitten keinesfalls Gastronomie be-
treiben wollen, eher einen Kiosk fiir den tag-

lichen Bedarf. ,Einen Imbiss schon gar
nicht*, fiigt sie hinzu. Ein Kiosk sei der Cof-
feeshop zwar auch. Allerdings: ,Jetzt ma-
chen wir mehr Gastro als alles andere®, sagt
ihr Sohn. Die Kunden hiitten sich eben etwas
gewiinscht, wo sie sitzen und essen kinnen
»und wir waren flexibel”, fiigt er hinzu.

Essen wird selbst zubereitet

Das warme Essen bereite die Familie kom-
plett selbst zu, erzéhlt Roman Grunwald. Ge-
lernt habe keiner von ihnen Pizza, Flamm-
kuchen oder Schnitzel professionell zuzube-
reiten. Aber: , Ein bisschen kochen konnten
wir sowieso”, meint der 36-Jdhrige. , Alles an-
dere haben wir uns selbst beigebracht.“ Das
Angebot werde gut angenommen. ,,Die Fir-
menin der Umgebung bestellen teilweise ihr
Mittagessen bei uns vor®, erzihlt Hermann
Grunwald. '
Auch das nahe gelegene Behinderten-
wohnheim zéhle zu den Stammgésten des
Coffeeshops. ,Von den Bewohnern kommen
viele hier einkaufen®, sagt Hermann Grun-
wald. ,,Und am Wochenende beliefern wir sie
mit Brotchen Die beziehen die Grunwalds
zum Teil von einer Grtlichen Backerei, zum
Teil backen sie auch selbst, wie sie sagen.
Der Coffeeshop sei vor allem so beliebt;
weil er sehr persdnlich sei, glaubt Roman

Grunwald. ,Wir sind wie ein Tante-Emma-
Laden®, ergénzt seine Mutter. ,Wir hdren uns
die Sorgen und Probleme der Leute an. Das
sei in einem Supermarkt nicht méglich. Da-
durch gebe es mittlerweile viele Stammkun-
den, einige von ihnen kommen sogar aus Bre-
men, wmn hier zu frithstiicken.

Trotz allem muss Roman Grunwald seinen
Coffeeshop nun schliefien. An Heiligabend

‘hat er von 8 bis 12 Uhr das letzte Mal geoft-

net. ,Ich bin riickenkrank®, begriindet er
seine Entscheidung. Nach zwei Operationen
habe ihm sein Arzt geraten, den Laden zu
schlieffen und etwas zu machen, das weni-
ger stressig ist. ,Sonst hdtten wir weiterge-
macht®, betont Roman Grunwald, der sich
beruflich neu orientieren méchte. ,Ich freue
mich auf die neue Aufgabe® sagt er.

Sie gehe mit einem lachenden und einem
weinenden Auge, sagt Silvia Grunwald. ,Jetzt
haben wir mehr Zeit fiir unsere beiden
Hunde und den grofien Garten®, ist sich das
Ehepaar einig. Vieles werde ihnen aberauch
fehlen. ,Es sind viele Freundschaften ent-
standen.” ;

Geht es nach der Familie, soll der Coffee-
shop so oder so dhnlich auch kiinftig fortbe-
stehen. Derzeit sei man auf der Suche nach
einem neuen Pachter. ,Es muss einfach pas-
sen”, betont Silvia Grunwald.



